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PRESENTAZIONE

La demenza rappresenta una crescente emergenza sanitaria mondiale: oggi
colpisce circa 55 milioni di persone e si prevede che raggiungera 78 milioni entro
il 2030 e 139 milioni entro il 2050. Nonostante gli obiettivi internazionali fissati
nel 2013, la ricerca non ha ancora raggiunto una cura definitiva, concentrandosi
soprattutto sui meccanismi della malattia, sui biomarcatori e sulla diagnosi
precoce.

Un problema centrale € la sottodiagnosi, poiché molti casi non vengono
riconosciuti nelle fasi iniziali. La difficolta & particolarmente evidente nei Pronto
Soccorso, dove demenza, delirium, agitazione e altri disturbi comportamentali
possono essere confusi con patologie psichiatriche o, al contrario, episodi acuti
e reversibili possono essere erroneamente attribuiti alla demenza. Una diagnosi
tardiva o errata pud causare complicanze, trattamenti inadeguati e
prolungamento dei ricoveri.

Il corso nasce quindi con |'obiettivo di aggiornare sulle piu recenti conoscenze
riguardanti Alzheimer e demenze, fornendo strumenti per:

« riconoscere precocemente il deficit cognitivo;

o distinguere demenza, delirium e manifestazioni acute;

o utilizzare correttamente strumenti diagnostici e scale di valutazione;
e conoscere gli approcci farmacologici e non farmacologici;

« migliorare la comunicazione con i pazienti e le loro famiglie;

« affrontare la gestione delle demenze sul territorio, in ospedale e nei centri
di ricerca.

Attraverso il contributo di esperti nazionali e internazionali, il corso vuole inoltre
sottolineare che ['Alzheimer non coinvolge solo il paziente, ma ha un forte
impatto sull'intera famiglia e richiede una preparazione adeguata da parte di tutti
i professionisti sanitari.



Sede e Orari. Aula Magna Collegio Nuovo - Fondazione Sandra e Enea Mattei -
9, 16, 23, 30 novembre, ore 18-20.

Per la partecipazione gli studenti devono pre-registrarsi qui entro il 30

ottobre 2026: EisAE
https://forms.gle/vPn16EQQSBDpD2VH8 %

Si ricorda che I'accesso in sala € limitato a 198 posti.

Il corso € erogato al VI anno, ma la frequenza € possibile anche negli anni
precedenti. L'accreditamento verra effettuato in osservanza alle norme della
Facolta di Medicina e Chirurgia cui si rimanda e se sara riscontrabile la
partecipazione ad almeno tre incontri su quattro. Le lezioni si tengono solo in
presenza.

PROGRAMMA

Lunedi 9 novembre 2026, 18-20
Ricomporre la sinfonia della memoria quando il cervello non sente

Giovanni Ricevuti — Universita di Pavia

Lunedi 16 novembre 2026 |18 - 20
Connessioni tra emostasi, trombosi e malattia di Alzheimer
Ilaria Canobbio - Dipartimento di Biologia e Biotecnologie

L. Spallanzani, Universita di Pavia

Lunedi 23 novembre 2026 |18 - 20
Blood-brain barrier disturbances in Alzheimer’s Disease

Elena Puris — A.I. Virtanen Institute for Molecular Sciences University of Eastern
Finland

Lunedi 30 novembre 2026 |18 - 20
Air pollution and Alzheimer Disease

Katja Kanninen - A.I. Virtanen Institute for Molecular Sciences University of Eastern
Finland



